Argumente fiir das MYOSTIM

v drei Gerdte in einem:
- EMG-Biofeedback
- EMG-gesteuerte Stimulation
- elektrische Muskel-Stimulation

v einfache und sichere Handhabung
v handlich und portabel durch Batteriebetrieb

v’ kompletter Lieferumfang mit Steuergerat, Sensor nach
Wahl, Kopfhérer, Batterie und Gerétekoffer

v in drei Ausfiihrungen erhéltlich
- mit Klebe-Elektroden MST
- mit Anal-Sensor MST-A
- mit Vaginal-Sensor ~ MST-V

Fiir jede Anwendung den
richtigen Sensor

Vorteile von SOM Biofeedback

SOM Biofeedback entwickelt und fertigt seit 1980 ein
umfangreiches Programm an hochwertigen physiologischen
Registrier- und Feedbackgeréten fiir Diagnose und Therapie
in Medizin und Psychologie.

SOM Biofeedback Produkte sind ausgereift und ent-
sprechen hohen Anforderungen. Wir garantieren fiir Qualitat
und Service, fachliche Beratung und fiir ein ausgezeichnetes
Preis-/Leistungsverhltnis.

Eine Beschreibung unserer Produkte und weitere Informatio-
nen zum Thema Biofeedback finden Sie im Internet unter
www.som-biofeedback.com

" SOM Biofeedback

email: info @som-biofeedback.com
fon: (07184) 2130

€ vvostiv®

Der intelligente Muskelstimulator

v EMG-Biofeedback
v EMG-gesteuerte Stimulation

v elektrische Muskel-Stimulation



Drei Gerate in einem

v/ EMG-Biofeedback
Erfasst und verstarkt kleinste EMG-Signale und macht diese
sicht- und hérbar.

v/ Elektrische Muskelstimulation (EMS)

Stimulation durch Mikro-Impulse mit 3 wéhlbaren
Frequenzen. Zeitdauer und Intensitét der Stimulation sind
einstellbar.

v/ EMG-Biofeedback plus EMS

Die Stimulation setzt dann ein, wenn beim Biofeedback-
Training die gewahlte Schwelle Uberschritten wird. Sie
trainieren aktiv mit Biofeedback und werden zusatzlich unter-
stiitzt durch die EMS. Eine intelligente Pausensteuerung
verhindert, dass die Muskulatur tberbeansprucht wird. Der
Trainingsablauf wird durch ein optisches Signal gesteuert.

Erfolgreich trainieren

MYOSTIM ist ein Heimtrainer um muskulare Strukturen
wieder aufzubauen und schwache Muskulatur zu starken.
Biofeedback und EMS sind bekannte und bewahrte Therapie-
Prinzipien. Die Kombination beider Verfahren in einem Gerat
ist eine Innovation von SOM Biofeedback.

MYOSTIM ist nebenwirkungsfrei und dank seiner einfachen
Bedienung &uBerst anwenderfreundlich.

MYOSTIM kann rund um
das Muskel-Training eingesetzt
werden:

* Muskel-Reaktivierung

* Muskel-Stéarkung

» Sphinkter-Training

* Beckenboden-Training

* Biofeedback
audiovisuelles Feedback mit Leuchtband und Lautsprecher
analoges und binéres Tonsignal
groBe Empfindlichkeit

* Stimulation
mit Mikroimpulsen bis 60 mA
Frequenzen 10, 25, 50 Hz
Dauer von 1 bis 9 Sekunden
intelligente Pausensteuerung
Trainings-Taktgeber

5 Stimulation 5
3"‘\ 7 . 3% VA

Stimulator mit wahlbarer L 9 P 1 9
Intensitat, Frequenz und Zeit Sekunden Intensitat

Biofeedback mit deutlich sicht-
barer Leuchtbandanzeige und

Tonsignal.

=+

Muskelsignale
sehen und héren

Biofeedback
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Muskel-Stimulation durch Biofeedback




